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Tudod-e, honnan szarmazik a tetovalas?
Hangos ismeretterjeszté cikk

(A hanganyag itt talalhat6: https://varazsbetu.hu/mesetar/tetovalas)

Ha kimegyiink az utcara, a strandra vagy az uszodaba, egyre gyakrabban latni
olyan embereket, akiknek a bérén szines mintak, feliratok lathatéak. A tetovalas
célja sokféle lehet.

A tetovalas célja sokféle lehet. Az emberek kifejezhetik igy példaul egy csoporthoz valo
tartozasukat, hitiiket, nemzetiségi, torzsi hovatartozasukat, esztétikai izlésiiket,
érzelmeiket, gondolataikat, tdrsadalmi helyzetiiket, de lehet a cél az elrettentés, az
azonositas, a betegségek elleni magikus védekezés, vagy az elhunytakrol valo
megemlékezEs is.

A tetovélds évezredek 6ta ismert, mindenhol gyakoroljdk ezt a miivészetet. Ahogy
Darwin, az evoliciéelmélet kidolgozdja mondta: ,,Nincs olyan nép a f6ldon, amely nem
ismerné.”
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Sokdig vigy gondoltak, hogy az elsé tetovélasok Egyiptomban késziiltek, hiszen az Eszak-
Egyiptomi Gubronban folytatott dsatasok sordn hdarom 4000 éves n61 mumiét 1s
taldltak,mely tetovilva volt. Azonban 1991-ben Ausztidban rabukkantak egy 5300 éves
jégbe fagyott emberre, akinek az Otzi nevet adtdk. Az Otzi testén lathaté abrak, apré
keresztek és pontok célja valdszintileg a fajdalomcesillapitds volt, hiszen a jégember testén
ezeken a helyeken koros elvaltozasokat talaltak.

Egyiptomban kizdrdlag a ndk viselték a tetovalasokat, céljuk valdszintileg részben
gyogydszati jellegll volt, melynek a terhesség és a sziilés ideje alatt volt fontos szerepe.
Az egyiptomiak ugy képzelhették, hogy a hasra rajzolt halo véddburokként vja meg
viseldjét a terhesség ideje alatt. Hasonld lehetett a célja annak is, hogy a n6k combjukra
annak a Bes istennOnek a képét vésték, aki az egyiptomi mitolégidban a vajudo
asszonyokat ovta. Valdszintileg egyhazi, vallasi céllal is hasznaltak a tetovalast, erre utal
az, hogy papndk mumidinak bdrén is talaltak ilyen abrakat.

Az 4satasok sordn a tetovaldsok elkészitésére szolgalo szerszamokat is talaltak, ilyen
példaul az a tlikészlet is, melyet Abdiiszben astak ki. Bar pontosan nem tudjuk, hogy
hogyan készitették a tetovalast, de az 6kori milivészet menetére mégis kovetkeztethetiink
egy 19. szdzadi leirdsbdl, mely igy hangzik: A tetovélast dltaldban 5-6 éves korban kapjdk
a gyerekek. Tiket kotnek 6ssze pontosan meghatirozott minta szerint, majd helyiiket fa
vagy olaj fiistjével szinezik meg, anyatejbe martjak, és igy szirjdk be a bdrbe.

Erdekes tetovalasi gyakorlatot fedeztek fel 1948-ban Szibériaban, mikor egy 2400 éves
szkita férfi jégbe fagyott testére bukkantak. A férfi karja mitikus éllatokkal, mesebeli
figurakkal volt diszitve. A gordog Hérodotosz 2500 évvel ezel6tt keletkezett irasabol
tudjuk, hogy a szkitdk esetében a tetovalds a nemesi rangot jelezte.

Az Skori gorogokre és rémaiakra is jellemzd volt a tetovélds, azaz a stigmata. Ok —
amellett, hogy vallasi célokra hasznaltdk a b6r megfestését - gyakran biintetésként is
alkalmaztdk a tetovalast, igy jelolték meg a blindz0ket. Az arcra rott jelek elso pillantdsra
tudattdk, hogy viseljiik kordbban valamilyen biint kdvetett el.

De nem csak a romaiak jelolték igy a blinozéket, hanem nagy valdszinliséggel a kinaiak
is. Erre egy, a kinai Taklamakan sivatagban taldlt, 3200 éves mumia bSrén talalt jelekbdl
lehet kovetkeztetni.

Régészeti szempontbol egyediilalléak azok a Gronlandon el6keriilt mumifikalodott
holttestek, melyek szemoldoke €s ajka a mai ndk tartés sminkjéhez hasonldan volt
kitetovélva.



A tetovalas sz6 a bonyolult motivumairdl ismert polinéziai tetovalé miivészet
megnevezésébdl alakult ki. A polinéziaiak valdszintileg tobb ezer éven keresztiil
fejlesztették miivészetiiket. Az dltaluk rajzolt dbrak sokszor a teljes testet elfedték. Ok a
tetovalasra a tatatau szot hasznaltdk, ezt vették it az angolok tattoo formdban, és e sz6
valtozatai terjedtek el Eur6pa legnagyobb részén.

Elsd pillantdsra — s6t még mésodikra is — roppant ijeszt6 €s furcsa az dj-zélandi maorik
testdiszitése. A maorik az arcukat tetovaljak, mert szerintiik ez a test legfontosabb része.
A moko, azaz az arctetovilas teljesen egyedi, nincs két egyforma. Motivumai alapjin
nem csak viseldje tarsadalmi pozicidjara, hanem tulajdonsigaira, s6t szdirmazasara is
kovetkeztethetiink. A moko a maori harcos élete folyaman folyamatosan alakul fejlédik,
példaul egy-egy gybztes csatdban valo részvétel utan a harcos ) mintét faraghat az
arcéba.

Mara a tetovalds modszerei sokat valtoztak. Mar nem haszndlnak egészségre artalmas
anyagokat, 1éteznek olyan mdédszerek, melyek hasznilatival nem marad egész életiinkben
a boriinkon a kép, hanem pér év alatt eltlinik. A tetovalas eszkozei is korszerlibbekké
valtak, igy a képek elkészit€se gyorsabb és kevésbé fijdalmas.

Taldn ennek is kdszonhetd, hogy a tetovalast visel6k tarsadalmi megitélése is sokat
valtozott az utébbi évtizedekben. Mig kordbban elsdsorban blin6z8k és iskoldzatlan
emberek viselték, mara elfogadottd valt a miivészek, a sportoldk, a tdncosok korében is,
de a legtobb szakma képvisel6i kozott taldlhatunk tetovéltakat — bar ezt gyakran nem
tudhatjuk, hiszen a kép gyakran diszkrét helyen talalhato.

Gyakran el6fordul, hogy a tetovélds viseldje az 1d6 folyaman megbédnja dontését. Mivel a
tetovalds nehezen eltavolithato, ezért ez sok problémat okozhat. Winston Churchill
édesanyjarol jegyezték fel, hogy fiatalon készittetett tetovalasat — a csuklgjat korbefogod
kigyot — karkotokkel probalta elrejteni. V. Gyorgy, aki 1910-ben 1€pett a brit tronra,
szintén megprobalta eltitkolni tetovalasat, csak a felesége €s néhany férfi szolga tudhatott
rola.
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