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November 11-én a naptar szerint a Martonok iinneplik névnapjukat. Szent Marton
napja valaha az 6év utols6 iinnepe volt.

Ezt a napot tartottdk az emberek a tél kezdetének. Ezen a napon zarultak le a
mez8gazdasagi munkdk, amelyek 4prilisban, Szent Gyorgy napjan kezdddtek. Ekkorra
mar hordokba keriilt az djbor, bezsdkoltak a kamrédkba a lisztet, a betakaritott terményt.
Ilyenkor terelték be a tavasztol 6szig szabadban legeltetett dllatokat, amelyek aztan az
istalloban teleltek at. A pasztorok végigjartak az 4llatok gazddinak hazait, koszontot
mondtak, cserébe pedig ajandékokat kaptak. Elszdmoltak uraiknak a jobbagyok,
felfogadtdk az 0j pasztorokat. A hdzasemberek a disznétorokra, a kisgyermekek pedig a
tél oromeire késziilddtek, mert a népi hagyomény gy tartja, rendszerint ilyenkor esik le
az els6 ho. Ez a t€li id6szak a Katalin-napig tart6 kisfarsanggal végzddott.

Marton napjan kostoltdk meg az emberek az Gjbort €s vagtak le el6szor a tomott libdkat.
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A szokasokhoz persze kiilonféle hiedelmek is parosultak. Orszagszerte lakomakat
rendeztek, hogy egész esztendSben b&ven ehessenek, ihassanak. Ugy tartottak, minél
tobbet isznak, anndl tobb erdt €s egészséget isznak magukba. ,,Aki Marton napon libat
nem eszik, egész éven at €hezik” — tartottdk. A liba csontjabol pedig az iddjardsra
kovetkeztettek: ha a liba csontja fehér €s hosszu, akkor havas lesz a tél, ha viszont barna
és rovid, akkor saros. Az aznapi 1d6bdl is josoltak: ,,Ha Marton fehér lovon jon, enyhe tél,
ha barnan, akkor kemény tél varhato.”

Szent Mérton, akinek nevéhez ez a jeles nap kotddik, 316-ban Savaria kiilvarosaban
sziiletett egy romai tribunus fiaként. 18 éves kordban apja kivdnsigara a 1égi6 katondja
lett. Nem csak vitézségével tiint ki, hanem josdgaval, a betegek és a szegények iranti
részvétével is. A legenda szerint egyszer Amiens varoskapujanal télen megpillantott egy
didergd koldust, 6 annyira megszanta, hogy koponyegét levette, kettéhasitotta, €s a felét
odaadta a szikolkodonek. Ezutan éjjel almaban megjelent neki Jézus, és tudomasara
hozta, hogy koldus alakjaban vele tett jot. A ldtomds hatdsara tizennyolc éves kordban
megkeresztelkedett, s huszévesen elhagyta a katonai palyat. Poitiers plispokéhez, Szent
Hilariushoz csatlakozott, aki rovidesen kisebb egyhdzi méltosagga nevezte ki. Ezutan
hazatért, hogy otthondban a keresztény hitet terjessze. Késdbb visszatért a franciaorszagi
Poitiers-be, ahol kolostort alapitott. 371 koriil a nép és a papsdg Tours plispokévé
vélasztotta. Mdrton nem vagyott a piispoki rangra. O nem vagyott népszeriiségre, inkdbb
remete szeretett volna lenni, ezért elbujt rajong6i eldl. A kitart6 polgdrok azonban
mindenfelé keresték. Marton végiil a libdk koz¢€ menekiilt az istdlloba. Ahogyan a libdk
meghallottdk a tomeg kozeledését, gdgogni kezdtek. Erre az emberek kinyitottdk az
istdlléajtot, és ott talaltik a rejtzkods piispok-jeldltet. Igy drultdk el a libak Marton
rejtekhelyét. O pedig kénytelen volt belenyugodni a kozakaratba, s a libdk
kozbenjarasaval elfogadta a plispoki széket.

Mint piispok tovéabbra is szigord, onmegtartdztato €letet €lt, § épitette a varos elsd
keresztény kapolndit. A hagyoményok szerint emberszeretete, josaga, irgalmassaga,
egyszerlisége, igazsagossaga, €s kivalo szonoki képességei nagyon népszertivé tették.

Ahogy sok mads iinnep, a Marton-nap is tobbféle hagyoménybdl tdplalkozik, tobb népnél
is jelen van. Erre a napra esett a germdnok hédlaadé linnepe a j6 termésért, akik ebbdl az
alkalombdl tobbnyire libadldozatot mutattak be az isteneknek. Hitiik szerint ilyenkor
Wotan fehér lovon atlovagolt a vidéken, s nyomédban mindenkinek b6séges ennivald
jutott az asztaldra, amit az elkovetkezendd év kedvezd el6jelének tekintettek.

A rémaiakndl ezen a napon Aesculapius iinnepe volt, amikor libat talaltak fel az asztalra.
Aesculapiust az orvostudomény, a megujul6 élet isteneként tisztelték, ezért dldoztak neki



az evés-1vas oromeinek adozok.
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